KREM SO SPARGEOVOU PRICHUTOU v préasku
Instantna zmes na pripravu krému so Sparglovou prichutou bez varenia.

Diétny vyrobok s vysokym obsahom bielkovin, s vitaminmi, ktory moze byt st
astou diéty na regulaciu telesnej hmotnosti.

Hmotnost’ 1 vrecka/porcie: 25 g
Celkova hmotnost’: 175 g (7 vreciek)

PRIEMERNA VYZIVOVA HODNOTA VYROBKU:

Energeticka hodnota 100 g 1 porcia-25g
v prasku

kJ 1479 370

kcal 349 87

Vyzivové hodnoty

Tuky (g) 4,2 1,1

z toho nasytené mastné kyseliny (g) 1,8 0,5

Sacharidy (g) 8,6 2,1

z toho cukry (g) 6,7 1,7

Vlaknina (g) 1,6 0,4

Bielkoviny (g) 68,4 17,1

Sol (g) 9,3 2,32

Fosfor (mg) 490 123 (18 %*)

Vitamin A (ug) retinylacetat 480 120 (15 %*)

Vitamin C (mg) kys. L-askorbova 48 12 (15 %*)

Vitamin E (mg) DL-alfa-tokoferol 7,2 1,8 (15 %*)

Vitamin B1 (mg) tiaminhydrochlorid 0,7 0,17 (15 %*)

Vitamin B2 (mg) riboflavin 0,8 0,21 (15 %*)

Vitamin B3 (mg) nikotinamid 9,6 2,4 (15 %*)

Vitamin B5 (mg) D-pantotenat vapenaty 3,6 0,9 (15 %*)

Vitamin B6 (mg) pyridoxinhydrochlorid 0,8 0,21 (15 %*)

Vitamin B8 (pg) D-biotin 30 7,5 (15 %*)

Vitamin B9 (pg) kys. pteroylmonoglutamova 120 30 (15 %*)

Vitamin B12 (pg) kyanokobalamin 1,5 0,38 (15 %*)

* = % denného referencného prijmu

ZloZenie: Mliecne bielkoviny (emulgator: slnecnicovy lecitin); bielkoviny zo soje; aromy
(obsahuju pSenicu, ja¢men); sol’; odtu¢nené mlieko v prasku; smotana v prasku;
zahust'ovadla: guarova, xantanova a karobova guma; vitaminy (C, B3, E, B5, B6, B2, B1, A,
B9, B8, B12); maltodextrin; protihrudkujtca latka: uhli¢itan horecnaty; paZitka.

Alergény: Mlieko, séja, lepok (pSenica, jaCmer).
Navod na pripravu: Obsah vrecka vysypte do vhodnej nadoby, pridajte 200 ml vody a

mieSajte do vzniku homogénnej zmesi. Potom ohrievajte 1 minitu v mikrovlnnej rtre. Urcené
na okamziti konzumaciu.



Upozornenie: Vyrobok obsahuje lepok a nie je vhodny pre osoby na bezlepkovej diéte.
Nepouzivat ako jediny zdroj potravy. Nevyhnutnou sti¢ast'ou vyZivy spotrebitel'a maju byt
aj beZné pokrmy a potraviny a zdravy Zivotny Styl. Vyrobok je urCeny pre osoby starSie ako
18 rokov. Nevhodné pre tehotné a dojciace Zeny. Ak je vyrobok konzumovany ako sicast’
nizkoenergetickej diéty, riad'te sa odporticanim odbornika so sktisenost'ami v oblasti vyZivy
l'udi. Pocas uZivania vyrobku dodrZujte dostatocny prijem tekutin (min. 1,5 1/den).
Neprekracujte odporticané davkovanie!

Sarza a minimalna trvanlivost’ do konca: Pozri tidaj na vrecku.

Skladovanie: Skladujte v tme a suchu pri teplote 15 — 22 °C, chrariite pred priamym slne¢nym
Ziarenim.

Krajina povodu: Francizsko



