DEZERT S JAHODOVOU PRICHUTOU v prasku
Instantna zmes na pripravu dezertu s jahodovou prichut’ou bez varenia.

Diétny vyrobok s vysokym obsahom bielkovin, s nizkym obsahom tukov, so sladidlom,
s vitaminmi, ktory méze byt stcastou diéty na regulaciu telesnej hmotnosti.

Hmotnost’ 1 vrecka/porcie: 25 g
Celkova hmotnost’ 175 g (7 vreciek)

PRIEMERNA VYZIVOVA HODNOTA VYROBKU:

Energeticka hodnota 100 g 1 porcia-25¢
v prasku

kJ 1529 382

kcal 360 90

VyZzivové hodnoty

Tuky (g) 0,8 0,2

z toho nasytené mastné kyseliny (g) 0,5 0,1

Sacharidy (g) 17,9 4,5

z toho cukry (g) 9,6 2,4

Vléknina (g) 2,9 0,7

Bielkoviny (9) 68,9 17,2

Sol’ (g) 0,6 0,14

Vépnik (mg) 1143 286 (36 %*)

Fosfor (mQ) 750 187 (27 %*)

Vitamin A (ug) retinylacetat 480 120 (15 %*)

Vitamin C (mg) kys. L-askorbova 48 12,0 (15 %%*)

Vitamin E (mg) DL-alfa-tokoferol 7,2 1,8 (15 %*)

Vitamin B1 (mg) tiaminhydrochlorid 0,7 0,17 (15 %*)

Vitamin B2 (mg) riboflavin 0,8 0,21 (15 %*)

Vitamin B3 (mg) nikotinamid 9,6 2,4 (15 %*)

Vitamin B5 (mg) D-pantotenat vapenaty 3,6 0,9 (15 %*)

Vitamin B6 (mg) pyridoxinhydrochlorid 0,8 0,21 (15 %*)

Vitamin B8 (ug) D-biotin 30 7,5 (15 %*)

Vitamin B9 (ug) kys. 120 30 (15 %*)

pteroylmonoglutamova

Vitamin B12 (ug) kyanokobalamin 1,5 0,38 (15 %*)

* = % denného referencného prijmu

ZlozZenie: Mlie¢ne bielkoviny (emulgator: slnec¢nicovy lecitin); malinové vlocky (sachardza,
maliny, Skrob); jahody v prasku 6,4 % (jahody: suchy extrakt 40 %); zahustovadla: guarova
guma a karagénany; fruktoza; prirodna jahodova aréma a d’alSie prirodné aromy; stabilizator:
fosfore¢nan draselny; protihrudkujuca latka: uhlic¢itan hore¢naty; vitaminy (C, B3, E, B5, B6,
B2, B1, A, B9, B8, B12); sol’; sladidlo: aspartam (obsahuje zdroj fenylalaninu); maltodextrin;
koncentrovana §t'ava z Cervenej repy Vv prasku; Kyselina: citran sodny, L-methionin.

Alergény: Mlieko.



Navod na pripravu: Obsah vrecka vysypte do vhodnej nadoby, pridajte 150 ml vody a
miesajte do vzniku homogénnej zmesi. Nechajte postat’ nickol’ko minut v chladni¢ke. Uréené
na okamziti konzumaciu.

Upozornenie:

Vyrobok obsahuje zdroj fenylalaninu a nie je vhodny pre osoby s fenylketontriou.
Nepouzivat’ ako jediny zdroj potravy. Nevyhnutnou sucast’ou vyzivy spotrebitel'a maju byt
aj bezné pokrmy a potraviny a zdravy zivotny §tyl. Vyrobok je ureny pre osoby starSie ako
18 rokov. Nevhodné pre tehotné a dojciace Zeny. Ak je vyrobok konzumovany ako sucast’
nizkoenergetickej diéty, riad’te sa odporacanim odbornika so skuisenostami v oblasti vyzivy
l'udi. Pocas uzivania vyrobku dodrzujte dostatocny prijem tekutin (min. 1,5 I/den).
Neprekracujte odporacané davkovanie!

Sarza a minimalna trvanlivost’ do konca: Pozri udaj na vrecku.

Skladovanie: Skladujte v tme a suchu pri teplote 15 — 22 °C, chraite pred priamym slne¢nym
ziarenim.

Krajina p6vodu: Francuzsko



